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書：竹上広子先生  令和 7 年５月 1 日（木） 

 八中生のために活動している人 

 八幡浜中学校がスタートした日から、毎日ずっと、八中生の登校を見守っていただいている方。お
かげで、安全に登校することができています。              【高田さん】 
     【新宮さん】         【矢野先生】 

 生徒会本部役員による毎朝の挨拶活動。そして、生活委員会の挨拶活動も加わりました。おかげで、
校内で挨拶の声が響いています。環境委員によるリサイクルの日の活動と朝の花壇の手入れ。おかげ
で、環境を守る活動に参加することができたり、花壇の草花があって心が落ち着いたりします。 

 各学級の係活動、日直、給食当番、掃除。本来、自分がしなければならないことを、自分の代わり
に係の仕事として、みんなのために活動してくれている人がたくさんいます。 
 同じ学級の友達がいて、互いに教え合ったり、学び合ったり、話し合ったり、笑ったり、悲しんだ
りすることを通して、自分が成長できます。また、同じ部活動の部員がいて、同じ目標に向かって一
生懸命活動したり、チームワークを磨いたりすることを通して、自分が成長できます。 
 八幡浜中学校の先生方は、八中生の学力向上を目指して、工夫して教科指導をしてくださったり、
八中生が充実した学校生活を送ることができるように、声を掛け、見守ってくださったりしています。 
 登校・下校時には、「おはよう」「お帰り」などの挨拶をしてくれる地域の方々がいます。また、八
中生の安全に気を配って、車やバイク、自転車を安全に運転している地域の方々がいます。 
 家に帰れば、自分のために働いてくれ、身の回りの世話をしてくれている親や家族がいます。おか
げで心が安らぎ、疲れをいやし、また、明日も頑張ろうという気持ちにさせてくれます。 
 このように考えてみると、自分の周りにいる人は、自分のために働き掛けてくれている人ばかりだ
ということに気付きます。これは、当たり前のように感じているかもしれませんが、決して、当たり
前のことではありません。ありがたいことです。周りの人がいなければ、今日の自分はありません。
周りにいる人に感謝です。 
 

 感謝の気持ちを伝える    挨拶で感謝の気持ちを 
 私は、周りの人に対する感謝の気持ちを伝える方法の一つが、挨拶だと思います。「いつもありがと
うございます。」という気持ちを込めて、「おはようございます。」「こんにちは。」「さようなら。」「お
やすみなさい。」「いただきます。」「ごちそうさまでした。」「「ありがとうございます。」と明るく、元気
に、挨拶をしましょう。このようにして挨拶をされた人は、明るい気持ちになり、元気よく一日を過
ごすことができるようになります。逆に、出会っても挨拶をしなかったり、挨拶をしても声が小さか
ったり、目が合わなかったりすると、相手は嫌な気持ちになり、感謝の気持ちは伝わりません。ぜひ、
八中生全員が、先生方が、家族が、地域の皆さんが、互いに感謝の気持ちにあふれた明るく元気な挨
拶が飛び交う、ここ八幡浜中学校とその地域になるよう頑張りましょう。   （文責 河野 靖） 


